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La COVID-19 
et vos placements: 
ce que vous 
devez savoir



Des émotions à rude épreuve
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Des faits

Aujourd’hui

Des 

recommandations

Répondre à

vos questions
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Stabilisation du nombre de nouveaux cas
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Les marchés et la Covid-19

Source: Bloomberg

RENDEMENT DE L'INDICE COMPOSÉ S&P TSX ET DE L'INDICE S&P 500 
du 1er janvier 2018 au 30 avril 2020
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Facteurs favorisant une reprise

Contrôle sur le 

facteur de la crise –

COVID (favorisant une

baisse des cas)

• Mesures de confinement 

prises rapidement

3 
Plans de relance

des autorités

gouvernementales

• Plan budgétaire des 

dépenses

• Allégement fiscal

2 
L’implication des 

banques centrales

• Programmes quantitatifs

de rachats d’obligations

• Abaissement des taux

directeurs

1
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Sources: DGIA, Études économiques Desjardins, Bloomberg

Réaction vigoureuse des gouvernements 

et des banques centrales 
Stimulus monétaires et fiscaux pour contrer les impacts du COVID-19
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Les taux d’intérêt au Canada
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Mouvement de marché sur l’indice S&P 500 pendant les plus récentes récessions

Récessions Durée
Baisse du marché 

(haut au bas)

1969 à 1970 542 jours -34,7 %

1973 à 1975 633 jours -48,3 %

1981 à 1982 615 jours -27,0 %

1990 à 1991 550 jours -20,0 %

2000 à 2001 765 jours -49,8 %

2007 à 2009 516 jours -57,4 %

2020 à … 32 jours -35,3 %

Moyenne 456 jours -39.5 %

Retour sur le passé
Historique des baisses de marchés dues aux recessions - Indice S&P 500

9

Source: Bloomberg



Retour sur le passé

Source: Morningstar, au 31 décembre 2019

ÉVOLUTION D’UN INVESTISSEMENT DE 100 $

Du 1er janvier 1980 au 31 décembre 2019
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CROISSANCE D’UN INVESTISSEMENT DE 10 000 $ 
Dans l’indice S&P/TSX composé rendement total (actions canadiennes) du 1er janvier 1995 au 31 décembre 2019

Source: Morningstar

Garder le cap pour ne rien manquer 
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Diversification

Source: Morningstar, au 31 décembre 2019.

HISTORIQUE DES RENDEMENTS DES CLASSES D’ACTIF
de 2002 à 2019
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Profil d’investisseur

Objectif Horizon Tolérance 

au risque
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L’avantage d’investir régulièrement
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Note: Exemple fictif



Votre stratégie d’investissement
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Retraite
60 ans et +

Accumulation
50-60 ans

Évolution professionnelle
35-50 ans

Début de carrière
25-35 ans



Rééquilibrage
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Merci!

Réponses à vos questions
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questions@desjardins.com


